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Metodika cisténi a dezinfekce klimatizacnic
® a vzduchotechnickych systéemu a jednotek
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¢ Negativni pusobeni riznych faktor( vnitfniho obytného prostredi na zdravi obyvatel muze vést az
k tvz. nemocem, které souviseji s pobytem v budovach. Jedna se o alergicka i infekéni onemocnéni
zpusobena toxickou nebo zanétlivou reakci vyvolanou chemikaliemi, viry, bakteriemi (pfedeviim
endotoxinem gram-negativnich bakterii) nebo houbami (tzv. plisnémi) pfitomnymi ve vnitfnim
prostiedibudow.

¢ Souhrn zdravotnich potiZi, nepfijemnych pocitl a celkového diskomfortu v souvislosti s pobytem
v urcitych, zejména nespravné udriovanych klimatizovanych budovach, je znam jako tzv. syndrom
nemocnych budov (Sick Building Syndrome, SBS).

® Projevy SBS jsou nespecifické a byvaji spojeny s mnoha faktory véetné teplotnich a vlhkostnich
extrému v prostredi.

¢ Mezi nejcastéji udavané vsak patii drazdéni oci (svédéni a slzeni), draidéni nosu, ucpani nosu,
drazdéni hrdla, kasel, duseni, chrapot, zménény hlas, drazdéni kize (alergie, svédéni, sucha kize),
vypadavani vlasu, bolesti hlavy, Gnava, sniZeni mentdini kapacity, mentdini upadek, zménéna
citlivost na viini achut atp.

® Monitorovani negativnich zdravotnich Géinkd, pfedeviim mikroorganismi ve vnitfnim prostiedi,
je komplikované i proto, Ze stale chybi standardizované presné objektivni metody sledovani vztahu
vhitfniho mikroklimatu (teplota, relativni vlhkost, pragnost, vwména vzduchu, pouZité stavebni
materidly a zafizeni budov, jejich vnéjsi prostiedi) a napfiklad ,, plisni®,

¢ Zanejvhodnéjsi podminky vnitiniho prostfedi z hlediska neZzadouciho vysokého vyskytu ,plisni” ve
vnitfnim prostiedi se povaiuji nedostateéné vytapéni prostor (méné nei 20 °C) a pfedeviim vysoka
relativni vihkost vzduchu (nad 50 %) bez jeho pravidelné vywmény. Houby jsou totiz schopny rychle
rist i na béiném domacim prachu. Maji silnou enzymovou aktivitu, diky ¢emuz jim samotny
stavebni material (sadrokarton, betonové povrchy, vapeno-cementové a cementové omitky, cihlové
a keramické materialy, organické natéry, obklady, dfevo, papir) mize slouzit jako médium pro
preiivania rist pfivhodném teplotné- vihkostnim rezimu.

¢ Nevétrané nebo nespravné vétrané (napf. soustavné ochlazované prostory v disledku otevreni
vétratek) a podchlazené mistnosti (i v souvislosti se 3etfenim na vytapéni), mistnosti s okny bez
mikrovétracich systému &i nevhodné zateplené (napf. vnitfni zatepleni) byvaji nejcastéji ,,obéti"
plisni. To nasledné vede ke zhorseni kvality obytného prostoru nejen v roviné estetické (nezadouci
porosty hub na vnitfnich sténach, nabytku, calounéniatd.), ale pfedeviim zdravotni.

® Zvlastni pozornost je tieba vénovat systémiam klimatizace, predevsim pokud jsou jeji soucasti
i zvlhéovade vzduchu. Zanedbavani pravidelné dikladné adriby hlavné filtrd, ale i vSech rozvodi
vzduchotechniky vede k mnohonasobnému zvyseni koncentrace zarodkli mikroorganismii
v ovzdusi v porovnani s neupravovanym vzduchem (udava se napf. ai 10 000 nasobné zvyseni
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Klimatizacni vnitfni jednotky ( nasténné, kazetove, ===
podstropni, kanalové, parapetni, sloupové, multisplit, atd.’) . -

® Prvni krok pifed samotnym EiSténim .a dezinfekci klimatizaéni jednotky musi byt ddkladné
hygienické zabezpeeni vnitrniho prostoru.

¢ Je-li predpoklad kontaminovaného vnitiniho prostoru musime pfistoupit k hygienickému
zabezpeceni prostoru.

® V pfipadé rizikovych prostor jako napf. verejna, zdravotnicka zarizeni, veterinarni kliniky,
doporucujeme automaticky prostor hygienické zajistit. Nejucinnéjsi je aplikace dezinfekce POLY
AIR elektrostatickym aplikatorem VICTORY aplikaci aerosolu na vsechny povrchy a stény
v mistnosti.)

® (isténiklimatizace zaéina vy&isténim vnitini jednotky od prachu a mechanickych neéistot.

e Vyménik tepla i viechny plochy a povrch klimatizace ve vypnutém stavu dikladné postiikame
bezchlorovou dezinfekci POLY AIR (nejefektivnéjii metoda aplikace je elektrostatickym
aplikatorem VICTORY, dezinfekce POLY AIR je dostupna i ve formé spreje ktery také mizeme pouZit).
Dezinfekce potfebuje €as (obvykle 10-15 minut), aby vyvinula sviij dezinfekéni aéinek na povrchu
vymeniku tepla a stéenach klimatizacni jednotky.

¢ Zafizeni zapneme a nechame v chodu, ¢imZ kondenzovana para z vyméniku smyje dezinfekcni
kapalinuido potrubi pro odvadéni kondenzované vody.

® \Vydezinfikujeme sifon odvodu kondenzatu z klimatizace. (vylijeme mensi mnoZstvi dezinfekce do
odtoku, diky cemuz ze sifonu odstranime zapach.

@ Zatim co dezinfekéni prostifedek plsobi, miZzeme sité vnitfnich prachovych filtri umyt mydlem
v tekouci vlainé vodé a nasledné na filtry aplikujeme dezinfekci POLY AIR. Po dakladném vysuseni
vratime do vnitini jednotky.

® Obsahuje-li zafizeni i jiné citlivé vlozky do filtrt (napf. plazmovy filtr), tyto ¢istime vidy podle
navodu k pouziti daného zarizeni.

e Mohou se vyskytnout extrémné zneéiiténé wnitfni jednotky, pro jejichi vy€idténi je tieba
demontovat celé zafizeni, které je tfeba poté na vhodném misté rozebrat a vycistit.

¢ Cidténi venkovni jednotky obyéejné probiha stlaéenym vzduchem pii vysokém tlaku, ktery se
fouka mezi lamely vyméniku ve sméru opatném, nei je smér proudéni vzduchu, dopravovaného
venkovnim ventildtorem, a tak se usazeny prach nebo chloupky daji vytlacit z vyméniku.
Podstatou je, aby vyménik tepla venkovni jednotky byl pro vzduch priichozi, a tak, kdyi to bylo
provedeno, |ze povaiovat cisténivenkovnijednotky za ukoncené.

® Vyrobci predepisuji ¢isténi jednou az dvakrat roéné. Udrzbu a &isténi zafizeni je Géelné provést

pred kazdou klimatickou sezénou, resp. po jejim ukonceni.

Vidy pouzivejte ochranné prostredky.
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... REKUPERACNI JEDNOTKY { DECENTRALNI, CENTRALNI )

-~ Pruni krok pied samotnym Ei&t&nfm a dezinfekci klimatizaéni jednotky musi byt dikladné
hygienické zabezpeceni vnitfniho prostoru. . e

e Je-li predpoklad kontaminovaného vnitfniho prostoru musime pristoupit k hygienickému
zabezpecteni prostoru.

® V pfipadé rizikovych prostor jako napr. vefejna nebo zdravotnicka zafizeni doporucujeme
automaticky prostor hygienické zajistit. Nejucinnéjsi je aplikace dezinfekce POLY AIR
elektrostatickym aplikatorem VICTORY aplikaci aerosolu na véechny povrchy a stény v mistnosti.)

Pred vlastni udrzbou a servisem musi byt vétraci systém vidy vypnut pomoci regulatoru!

e K vytiténi doporuéujeme pénu - €ISTIE KLIMATIZACE TECHMPT a polymerovy univerzalnf &istici
a dezinfekéni prostfedek POLY CLEANER 2inl a nebo POLY CLEANER NON - FOAMING v kombinaci
s teplou vodou a bezchlérovym dezinfekénim prostiedkem POLY AIR.

® K udribé mizete pouiit uklidové prostiedky jako je netfepici mékky hadiFik, mékky kartacek
avysavac.

® Tepelny vyménik je vyroben z keramiky, proto vyiaduje opatrné zachazeni (hrozi nebezpedi
poskozeni).

® Prachové filtry maji dlouhou Zivotnost a mohou se opakované vyprat (vydrzi 20 - 30 prani).
® Vyrobce doporuéuje ddribu filtrl dle potieby jednou za 6-8 tydnd.

® Filtry vyperte pod teplou, tekouci vodou a nastfikejte bezchlérovym dezinfekénim prostfedkem
POLY AIR.

& Pylové filtry, jemné pylové a uhlikové filtry jsou uréeny pro jednorizové pouiiti. Po jejich pouiiti je
nahradte novymi filtry.

e V pfipadé ie se nejedna o Zivocisnou vyrobu doporucujeme pfidat do dezinfekce POLY AIR parfém
znasi nabidky.

® Dezinfekce zajisti likvidaci bakterii, virl a plisni a zaroven odstrani zapach.

¢ Parfém nam slouZi jako indikator Ze se nam aerosol dostal do celého systému vzduchotechniky
azaroven nam prijemné aromatizuje prostory.

® Poskoncenidezinfekce cca. 45 min odebereme hygienické testy ( HYGICULT ) a nechame kultivovat.
Vidy pouiivejte ochranné prostiedky. ‘
e,
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| Méfbdika cisteni a dezinfekce klimatizacnich
a vzduchotechnickych systému a jednotek
______ VZDUCHOTECHNICKE SYSTEMY

"o "e "Pruni krok pred samotnym cisténim a dezinfekci klimatizacni jednotky musi byt dakladné
"""" hygienické zabezpeteni vnitiniho prostoru. M ...

‘e Je-li pfedpoklad kontaminovaného vnitiniho p'réﬁ-tﬂﬁu: musime pfistoupit k hygienickému
zabezpedeni prostoru.

¢ V pripadé rizikovych prostor jako napr. vefejna nebo zdravotnicka zafizeni, zvifeci farmy, atd.,
doporucujeme automaticky prostor hygienické zajistit. Nejicinnéjsi je aplikace dezinfekce POLY AIR
elektrostatickym aplikatorem VICTORY aplikaci aerosolu na viechny povrchy a stény v mistnosti).

® Pfedvlastniadribou a servisem musi byt vétraci systém vidy vypnut pomoci regulatoru!

® K vyéisténi doporucujeme pénu - CISTIC KLIMATIZACE TECHMPT a polymerovy univerzalni gistici
a dezinfekéni prostiedek POLY CLEANER 2inl a nebo POLY CLEANER NON - FOAMING v kombinaci
s teplouvodou a bezchlérovym dezinfekénim prostiedkem POLY AIR a vysavac z HEPA filtrem.

Stary filtr vyménime za novy.
Novy filtr miZeme pred instalaci naimpregnovat POLY AIR a nechame zaschnout.

Pokud chceme dikladné hygienicky zajistit kompletni systém vzduchotechniky musime jej cely
vydezinfikovat. Po vyCisténi zacneme dezinfekci od sani v exteriéru nasledné dezinfikujeme
ventildtor a na konci éistime a dezinfikujeme i vydechy.

*  Aplikujeme aerosol dezinfekce POLY AIR aplikatorem pfimo do sani systému vzduchotechniky pfi
zapnutém stavu VZT a to v dostatecném mnoistvi, aby se dezinfekce dostala na stény
vzduchotechniky.

®  Mnoistviaplikacnidezinfekce odhadujeme na 10 L pfidélce VZT 50 m a pii @ 100mm

®  Vpripadé e je systém dlouhy 10 m a vice aplikujeme aerosol dezinfekce POLY AIR kaZdych 10-15m
pres revizni resp. technické otvory v systému vzduchotechniky.

® Vpripadé Ze VZT nema revizni a technické otvory je nezbytné je zapracovat bez nich neni moiné
dikladné hygienické zabezpeceni VZT.

® VY pfipadé Ze se nejedna o Zivodisnou vyrobu resp. farmu doporucujeme pridat do dezinfekce POLY
AIR parfém.

® Dezinfekce zajisti likvidaci bakterii, virti a plisnive VZT a zaroven odstrani zapach.

®  Parfém nam slouii jako indikator ie se nam aerosol dostal do celého systému vzduchotechniky a
zaroven nam prijemné aromatizuje prostory.

®  poskonéenidezinfekce cca. 45 min odebereme hygienické testy ( HYGICULT ) a nechamgkultivovat

® Vidypouiivejte ochranné prostiedky.
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